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Основные подходы при формировании 
учебного плана ФОП СОО

❖ Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 
2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю)

❖ Включить в Учебный план профиля обучения не менее 13 учебных предметов 
(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 
защиты Родины»)                                                                                                              

❖ Включить в Учебный план профиля обучения не менее 2 учебных предметов 
на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 
области и (или) смежной с ней предметной области( в интересах обучающихся 
в учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов 
на углубленном уровне)

❖ Количество часов на физическую культуру – 2 часа, третий час - за счет часов 
части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной 
деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций 
школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 
видам спорта.

❖ Включить в Учебный план выполнение обучающимися индивидуального(ых) 
проекта(ов).

❖ Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 
не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа.



Для формирования учебного плана профиля 
необходимо:

1) определить профиль обучения;
2) выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей,
предметы на базовом уровне. Включить в план не менее двух учебных
предметов на углубленном уровне, которые будут определять
направленность образования в данном профиле;
3) дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами);
4) подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение учебных
предметов, выбранных в пп. 2 и 3. Если полученное число часов меньше
времени, предусмотренного ФГОС СОО (2170 часов), можно дополнить
учебный план профиля еще каким-либо предметом (предметами) на
базовом или углубленном уровне либо изменить количество часов на
изучение выбранных предметов; завершить формирование учебного
плана профиля дополнительными учебными предметами, курсами по
выбору обучающихся;
5) если суммарное число часов больше или равно минимальному числу
часов, но меньше максимально допустимого (2516 часов), то
образовательная организация может завершить формирование учебного
плана, или увеличить количество часов на изучение отдельных
предметов, или включить в план другие курсы по выбору обучающихся.



Основные подходы при формировании 
многопрофильного учебного плана 

❖ Деление ИРГУПС-класса на 2 профиля (технологический и 
социально-экономический профиль)

❖ Деление ИРНИТУ-класса на 2 группы одного профиля, но с 
разными предметами, изучаемыми на углубленном уровне

❖ Деление ИГУ-класса на 3 профиля (2 группы одного профиля, 
но с разными предметами, изучаемыми на углубленном уровне 
/1 группа другого профиля обучения (естественно-научный 
профиль)

❖ Максимально допустимая, учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе подсчитывается по каждому профилю и по 
каждой подгруппе отдельно.



Основные подходы при формировании 
многопрофильного учебного плана 

При подсчете количества часов ИТОГО с учетом деления на группы 
одного класса к максимально допустимой нагрузке первого 
профиля/первой группы:

❖ из обязательной части базовых учебных предметов нужно добавить 
дополнительные часы второго профиля/второй группы, 

❖ учесть традиционное деление на группы (например иностранный язык, 
информатика, физическая культура), 

❖ из обязательной части учебных предметов углубленного уровня нужно 
добавить дополнительные часы второго профиля/второй группы, 

❖ добавить часы части, формируемой участниками образовательных 
отношений второго профиля/второй группы.

❖ При подсчете суммарного количества часов по параллели из общей 
суммы вычесть дополнительные часы второго профиля/второй группы 
обязательной части базовых учебных предметов и дополнительные 
часы второго профиля/второй группы из обязательной части учебных 
предметов углубленного уровня. 

❖ При подсчете суммарного количества часов по параллели ЧФУОО 
учитывать только часы первого профиля/первой группы.



Основные подходы при формировании 
многопрофильного учебного плана 

При подсчете суммарного количества часов по всей параллели 
(несколько профильных классов) :

❖ из общей суммы вычесть дополнительные часы второго-третьего 
профиля/второй группы обязательной части базовых учебных 
предметов 

❖ из общей суммы вычесть дополнительные часы второго-третьего 
профиля/второй группы из обязательной части учебных предметов 
углубленного уровня. 

❖ При подсчете суммарного количества часов по параллели ЧФУОО 
учитывать только часы первого профиля/первой группы.

❖ При подсчете суммарного количества часов по параллели учитывать 
часы всех групп как в обязательной части, так и в ЧФУОО.



БЛАГОДАРИМ ЗА 
ВНИМАНИЕ!
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